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1 Inledning

Denna arbetsmiljdanvisning géller endast for mindre projekt. | de fall dar mer omfattande
arbeten skall utforas skall en projektanpassad KMA-plan uppréattas enligt uppdelning i
manual.

Projektspecifika uppgifter inklusive riskbedémning samt bestéllare och dennes organisation
finns pa& den speciella arbetsorder/montageplan som finns utfardad for mindre byggprojekt.
Overgripande galler AFS 1999:3 och AFS 2001:1.

Libergs skall tillse att denna generella KMA-plan samt ordnings- och skyddsregler finns
tillganglig hos arbetstagarna pa arbetsplatsen.

Riskbeddmning for arbetsmiljo, kvalitet och miljo utfores i arbetsordern.

Checklista arbetsplatsolycka skall fyllas i vid olycksfall.

Generell riskanalys arbetsmiljo skall alltid féljas oavsett om risk finns fortecknad i
arbetsorder/montageplan.

Ordnings- och Skyddsregler skall alltid foljas pa samtliga arbetsplatser hos Libergs.

2 Overgripande projektinformation

Entreprenotr: Libergs Sweden AB

Adress: Karlsbodavéagen 41 168 67 BROMMA
Brandskyddsansvarig: Projektledare enligt arbetsorder/montageplan
Arbetsmiljdansvarig Projektledare arbetsorder/montageplan

Byggarbetsmiljosamordnare Projektledare enligt arbetsorder/montageplan
BAS-U (om ikryssat i AO)
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Checklista arbetsplatsolycka
Tidpunkt
Ange klockslag

1. Genodvandig forsta hjalp

2. Ring 112, larma ambulans — brandkar — polis

3. Settill att vagvisare for ambulans finns

4. Séakra olycksplatsen for vidare olyckor

5 Setill att nagon foljer med den skadade till sjukhus

6. Kontakta ditt féretag, och eventuellt andra berdrda foretag

7. Tillse att ingen lamnar arbetsplatsen

Arbetsledningen ansvarar fér nedanstaende

¢ Kontakta anhdriga till skadad.

¢ Kontakta Arbetsmiljoverket tfn 010-730 90 00 vid allvarliga olyckor.

e Var beredd pa kontakt med polis och massmedia enligt BF9K-rutin.

¢ FOr samman alla inblandade till en trygg och avskarmad plats

e Lat ingen ga direkt hem

o Lat alla fa mojlighet att kontakta anhoriga

¢ Erbjud nédvandig emotionell forsta hjalp

e Ordna socialt kontaktnat for kvallen

e Bestam om/nar aterseende skall ske nasta dag

¢ Informera andra anstallda om handelse och eventuella stressreaktioner

e Se till att anhdriga till skadad/avliden far besok fran arbetsledning

e Genomfor utredning av orsak och konsekvenser och gor en skriftlig
sammanstalining som skall lamnas till ledningen.
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Generell riskanalys arbetsmiljo - med atgarder vid olika fall av risker

AFS Aktivitet (verksamhet) Riskbedémning Atgarder
Transport 6ver skolgard | Pakérning 1 man gar alltid framfor
eller liknande fordonet.
1981:14 Arbete > 2 m hojd Fallrisk Livlina eller sele alternativt
skyddsracke eller stallning
Verktyg utan tillsyn Obehdriga kan Verktyg som ej anvands
anvanda verktyg och skall férvaras i last rum
komma till skada eller forvaras i lasbar
verktygslada
Ren arbetsplats Generell skaderisk Skrapa, halla rent
1999:3 Ej behoriga pa Risk for personskador | Avvisa dessa fran
arbetsomrade arbetsomradet
1992:9 Heta arbeten Brandrisk. Skador pa Stada arbetsomradet.
dgon och Anvand skyddsglasogon,
andningsorgan finns risk for gaser eller
annan rok skall
ansiktsmask anvandas
1992:10 Arbete som orsakar Horselskador, storning | Alltid horselskydd pa.
buller pa omgivning Anvanda i forsta hand
ljuddampade maskin.
1999:3 Demontering, rivning Klamrisk, ras. Skador Analys av konstruktion

pa dégon och
andningsorgan.

Risk for stromférande
elkablar.

och av byggmaterial.
Stampning vid behov.

Kontroll av farligt material.

Dar sa kravs skall
anvandas
skyddsglasdgon,
dammskydd

och handskar.
Eventuellt aven livlina
Kontroll att kablar &r
spanningsldsa

Trasigt glas Skéarskador Anvanda skyddshandskar
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AFS Aktivitet (verksamhet) Riskbedémning Atgarder
Undertaksarbete Arbete 6ver 2 m, fallrisk | Anvanda godkand
stallning som har stédben,
racken
1999:3, Takarbete Genomtrampning Inhamta information om
1981:14 Fallrisk tak- konstruktion. Medtag
skivor att st pa under
arbetets genomférande.
Anvand livlina,
skyddsracke, stallning
eller sele.
1999:3, Arbete med bjalklag Genomtrampning golv | Anvanda livlina,
1981:14 Fall, snubbelrisk skyddsracken eller sele
Reparation av golv, som | Skador pa égon och Analys av lim
ar limmat med asfaltlim andningsorgan, allergi. | Anvanda skyddsglasdgon
samt ansiktsmask
1999:3 Arbete i schakt Nedstortning. Eventuellt stéllning eller
Risk att tappa verktyg. | arbetsplattformar. Sékra
verktygen med lina eller
dylikt
1999:3 Arbete med handdrivna Defekt elmateriel Kontinuerlig genomgang
AFS elektriska maskiner Bréannskador av samtliga elverktyg,
2005:15 Livshotande Kontroll av anvandningstid
chocktillstand for vibrerande maskin
Vibrationer
Ensamarbete Tunga Iyft. Vara fler.

Farliga maskiner eller
material.
Bli kvar.

Meddela PL/AL vid
arbetsdagens slut.

Arbete i eller i anslutning
till n6dutgangar

Blockerad
utrymningsvag.

Se till att det ar
framkomligt till
nodutgangen.

Arbete som innebar risk
att begravas under
jordmassor eller sjunka
ner i l6s mark.

Fastna, kvavning,
krossskador

Spont, ej ensamarbete,
sakra slantlutningar.
Utfoér arbetsberedning.

Arbete som kan medféra
exponering for kemiska
och biologiska amnen.

Paverkan pa kroppen,
andningsvagar.

Utfor arbetsberedning.
Anvand skyddsutrustning

Arbete som kan medféra
exponering for
joniserande stralning.

Paverkan pa kroppen,

Utfor arbetsberedning.
Anvand skyddsutrustning
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forhojt lufttryck.

AFS Aktivitet (verksamhet) Riskbedémning Atgarder
Arbete i nérheten av Overslag Kontroll av ledningshdjd.
hégspanningsledning. Utfoér arbetsberedning.
Arbete med risk for Drunkning Anvand skyddsutrustning
drunkning. Utfoér arbetsberedning.
Arbete i brunnar eller Utfores ej Utfores gj
tunnlar samt
anlaggningsarbete under
jord.
Undervattensarbete med | Utfores gj Utfores gj
dykarutrustning.
Arbete i kassun under Utfores ej Utfores gj

Arbete vid vilket
sprangdmnen anvands.

Skador pa person

Utfor arbetsberedning,
tacka, skyddsavstand,
endast utbildad personal.

Arbete pa plats eller
omrade med passerande
fordonstrafik.

Pakorning

Avsparrning, varselklader

Rivning av barande
konstruktioner eller
halsofarliga material eller
amnen

Klamskador, paverkan
pa andningsorgan mm

Arbetsberedning, utbildad
personal,
skyddsutrustning.

Arbete med farliga @mnen

Arbetsberedning, utbildad
personal,
skyddsutrustning.

Arbete som orsakar
damm eller andra
olagenheter

Andningsvagar

Anvand skyddsutrustning

Risk for buller

Horselskador

Anvand bullerskydd och
horselkapor

Risk for dolda media

Pakopplad el, vatten,
gas.

Sakerstall att media ar
avkopplat

Risk for fallande foremal

Huvudskador

Anvand hjalm
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